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A realizacdo pessoal surge do mundo interior

Muitos questionam qual o melhor caminho e a melhor

eficacia para que as técnicas mentais possam produzir os mais
saudaveis e promissores resultados.

3 Na metodologia que elaborei os pontos

'~ essenciais da programacdo e reprogramacdo mental para o
sucesso pessoal sdo:- 1) manter o equilibrio e a paz do mundo
interior ; 2) conhecer e saber trabalhar a enorme capacidade
paranormal e 3) correto e perseverante exercicio com vivéncia
das cinco ferramentas mentais para uma vida harmoniosa e

bem saudavel.

Pretender obter resultados satisfatorios sem um bom
equilibrio e verdadeira paz interior humana € utdpico, sem consisténcia e as técnicas
sdo praticadas sem a devida estrutura.

E verdade que o exercicio e a pratica constante das técnicas
mentais sdo condi¢des fundamentais para estruturar o equilibrio e a vivéncia da paz do
mundo interior. Porém, sem séria analise das posturas e das atitudes externas, fica
dificil corrigir as falhas humanas e redirecionar os relacionamentos intrapessoais e
interpessoais.

Esse cuidado em analisar a razdo e os "porqués" dos
julgamentos e das mas intengdes, das imoralidades, das maldades, da inveja, da
agressividade e de tantas outras atitudes totalmente alienantes e perturbadoras do
psiquismo, sdo condicdes
indispensaveis para uma vida cada vez melhor e mais equilibrada.

Observo que muitos afirmam ser cristdos e até freqiientam os
cultos da fé que professam, mas ndo levam na necessaria consideragdo e na devida
observancia os ensinamentos de Cristo.

"Escutai, todos, e compreendei: o que torna impuro o homem nao € o que
entra nele vindo de fora, mas o que sai do seu interior. Pois ¢ de dentro do coragao
humano que saem as mas intencdes, imoralidades, roubos, assassinios, adultérios,
ambicdes desmedidas, maldades, fraudes, devassidao, inveja, calunia, orgulho, falta de
juizo. Todas estas coisas mas saem de dentro, e sdo elas que tornam impuro o
homem." (Evangelho de Sao
Marcos 7, 14-15. 21°-23).

Por que ficar julgando as pessoas quase sempre com
maldade? Por que faltar a caridade e a compreensao com as pessoas? Por que nao
empregar um pouco de esfor¢co para melhorar o mundo interior? Por que ndo vivenciar
efetivamente o amor cristao se, verdadeiramente, ¢ essa a sua crenca?

A humildade ¢ condigdo basica para equilibrar o mundo
interior. Muitas vezes ¢ essa humildade que abre as portas para ir em busca do auxilio
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adequado para um mundo melhor. Quantas vezes, ou quase sempre, a somatoria da
medicacao indicada e adaptada com o auxilio psicoldgico s@o os caminhos mais
aconselhados e mais perfeitos.

Nesse contexto jamais a paranormalidade deve ser
esquecida pois ela ¢ parte integrante do ser humano. Na grande verdade a realizagao
pessoal surge do mundo interior baseada na estruturagao equilibrada dos pensamentos.

Como ensina U.S. Andersen:- "A melhor maneira de
melhorar o padrao de vida estd em melhorar o padrao de pensamento."

REUNIAO SEMANAL DO CIPASO

Como de costume e de acordo com a nossa metodologia de
orientagdo parapsicoldgica, o CIPASO estara realizando amanha, 5*.feira , dia 4, com
inicio as 20h00 a sua tradicional e requisitada reunido semanal com pesquisadores
experientes, visando a orientagdo e o debate sobre a melhor qualidade de vida .

O evento serd no Auditorio Pardmetros a rua Oswaldo
Segamarchi, 15, bairro Santa Rosalia. A entrada ¢ franca porém, ¢ de muita valia a
participagdo com alimentos ndo pereciveis em prol do PROAPROM, entidade
beneficente mantida pelo nosso movimento, visando assisténcia para menores €
familias necessitadas . Maiores informagdes pelos fones 231.0958 e 231.2530.

Outras informagdes dos nossos trabalhos vocé podera obté-las através do e-mail-
franceschini.psi@ig.com.br e também no site www.sorocaba.com.br

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Formagdo Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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