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Atualização semanal

Publicado no Jornal 

Sorocaba,
14/04/2004

Por que duvidar de você?

Uma
das maiores dificuldades nos relacionamentos humanos
é aquela
relativa à própria insegurança. Aquele medo sem
sentido e
base para enfrentar os variados obstáculos da vida. Fugir dos
problemas e, se possível, ignorá-los.

                        
Fugir, encontrando sempre um "bode
expiatório" para tudo,
principalmente pelos fracassos. Pelos
insucessos. Pelas desavenças
familiares. Pelos desencontros no
relacionamento conjugal. 
Pelas dificuldades na  vida

profissional e no trabalho. Enfim,
sempre  é encontrado o ou a culpada porém, nunca o
próprio.

                        
Logo ouvimos aquela triste conclusão :- "vamos deixar como está
para
ver como é que fica, para ver no que vai dar." E, com
isso, deixa a vida rolar,
desviando de tudo aquilo que não agrada
ou incomoda ou, pior ainda, aquilo que  traz
tristezas e
machuca muito.

                         
Pensando  dessa maneira somente iremos  colher fracassos e
mais
fracassos, aborrecimentos e mais aborrecimentos. É evidente
que também  ocorre
infração da importante 1ª. Lei Básica
do Poder Mental: -"O desejo ardente, a crença no
método e a
expectativa do sucesso caracterizam a importante lei mental - A LEI
DA
FÉ."

                          
Estabeleci essa lei mental dada a sua característica básica para o
efetivo êxito e o sucesso no uso adequado das técnicas mentais.

                           
Aliás, em qualquer segmento da vida humana, a presença marcante e
a obediência dessa lei mental são caminhos fundamentais para todas
e quaisquer
realizações dos projetos programados e estruturados no
mundo interior humano. É
claro, você não vai  desejar que o
outro acredite em você se você mesmo não ou pouco
acreditar 
em você. Não é lógico e racional?

                            
No meu livro "Os Caminhos do Sucesso" (Ed. Scortecci - 6ª.
ed.
pag. 84/85) alerto :-"A fé é a lei máxima do poder
mental, pois ela ajuda a bloquear o
que de negativo ouvimos. É o
alicerce para todas as demais leis do poder mental e
importante para
a obtenção do que se deseja  e daquilo que de efetivo foi
planejado. É
a certeza nos seus pensamentos e a  credibilidade
que sempre você mereceu, mas que
muitas vezes disso não se
apercebeu porque essa credibilidade foi ofuscada pelas
mensagens, idéias
e pensamentos negativos colocados em sua mente."

                          
Também, como já observei,  é básico alertar da necessidade
da
vivência da fé humana. Acreditar com convicção na própria
capacidade.  Na falta desta
verdadeira fé humana, condição
natural para ajustar a crença pelo exercício da razão,
fica bem
mais difícil exercitar a fé sobrenatural, a fé em Deus, 
sempre considerada
fundamental mas  hoje
aprovada pelas pesquisas científicas da sua elevada importância,
sem a qual o ser
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humano se afasta da verdade.

                            
O Papa João Paulo II, com lucidez orienta:- " A fé e a razão
são
como asas com as quais o espírito humano se levanta para
contemplar a verdade."

                           
Por isso não é possível manter uma vida incoerente, acreditando
em
tudo  e em  todos dentro dos limites corretos, pois 
se assim não fosse,   seria
praticamente impossível
viver. Entretanto, fica  muito incoerente  não 
acreditar com
sinceridade em você mesmo, visto que  você
acredita em situações ou pessoas que não
conhece e quase sempre
nunca viu. Jamais duvidar da sua capacidade. Jamais duvidar de você,
apesar de todas
as dificuldades.

Outras informações dos nossos trabalhos você poderá
obtê-las
através do e-mail-
franceschini.psi@ig.com.br
e também no site www.sorocaba.com.br 

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parâmetros Holísticos de Formação Humana, à rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa
Rosália, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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