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RECOMECAR SEMPRE

Quem na vida, vez ou outra, ndo falhou, ndo tomou

~ atitudes totalmente inoportunas, totalmente inadequadas
a com sérias evidéncias de descontrole emocional? Afinal,
quem na vida nunca "pisou na bola" naquele lance que
exigia uma bela e correta conclusao?

Sem duvida ndo vamos encontrar ninguém que em
certo momento nao tenha errado, nao tenha falhado. Somente
Deus ¢ perfeito, nunca erra, nao se engana € nem engana
ninguém. Agora, se vocé entende que nunca errou, nunca falhou
¢ porque vocé pensa ser perfeito, pretende se colocar como
verdadeiro deus. Isto ja € um sério e perigoso descontrole
psiquico.

De pouco adianta ficar reclamando, remoendo
erros ¢ falhas passadas. Isto nao resolve absolutamente nada. Pelo
contrario, sO prejudica a sua vida e compromete a sua satude fisica
e psiquica, além de infernizar os outros.

E fundamental recomecar sempre. A humildade
bem praticada ira fazer com que esses erros sirvam com Otimos
exemplos de eficaz aprendizado.

E um grande engano nio aceitar o fato real de que todos nos
estamos vivendo num mundo mutéavel, principalmente com o enorme
desenvolvimento tecnologico, com as novas descobertas cientificas em todos
os campos e com profundas alteragdes nos usos e costumes.

Dificuldades todos n6s vamos encontrar sempre. Sao de
natureza econdmica, social, de saude, familiar e nos relacionamentos afetivos
com transtornos nos conjugais. E basico focalizar essas dificuldades e
recomegcar sempre. Evidente, para melhor, para bem melhor.

Encontramos, no nosso trabalho cotidiano, muitas pessoas
que ficam remoendo as proprias falhas e as dos outros. Principalmente os
mais proximos, com destaque para os casais. Vira e mexe 14 vem ela ou ele
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com aquela cantilena de dias, meses e anos. Nao acabam nunca as cobrangas,
as censuras, as desconfiangas, perturbando a paciéncia e acabando com a paz
no lar e nos relacionamentos.

Ora, se voceé ja se entendeu, ja compreendeu, ja perdoou,
chega de azucrinar a sua vida e a do outro ou da outra. A continuidade dessa
cantilena requer um tratamento médico especializado e uma orienta¢dao
psicologica ou parapsicoldgica, se for o caso, para colocar um basta, um
término nesse verdadeiro inferno familiar e social.

E importante e fundamental levantar-se quantas vezes
forem necessarias mediante as quedas sofridas e nunca desanimar. Como
ensina C. Torres Pastorino no seu livro "Minutos de Sabedoria" (Ed.Vozes,
40%.ed.pag.6) :-"E se cair de novo, nao desanime: saiba recomecar
quantas vezes for preciso."

N3ao vale ficar deitado no chao para
sofrer com o poé e ser pisado pelos embates da vida. A
ordem ¢é levantar-se e recomecar de novo.
O professor Valter Franceschini ¢ escritor, Conferencista parapsicologo, professor

dos Fendmenos paranormais (PSI), contador economista e
administrador de empresas. Fones (15) 3231.0958 e 3231.7750

Outras informagdes dos nossos trabalhos vocé podera obté-las através do e-mail-

franceschini.psi@ig.com.br e também no site www.sorocaba.com.br

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Formagdo Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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