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Atualização semanal

Publicado no Jornal 

Sorocaba,
04/02/2005

RECOMEÇAR
SEMPRE

 

 

Quem
na vida, vez ou outra, não falhou, não tomou
atitudes totalmente
inoportunas, totalmente inadequadas
com sérias evidências de
descontrole emocional? Afinal,
quem na vida nunca "pisou na
bola" naquele lance que
exigia  uma bela e correta conclusão?

                      
Sem dúvida não vamos
encontrar
ninguém que em
certo momento não tenha errado, não tenha falhado.
Somente
Deus é perfeito, nunca erra, não se engana e nem engana
ninguém. Agora, se você  entende
que nunca errou,  nunca
falhou
é porque você pensa ser perfeito, pretende se colocar como
verdadeiro deus. Isto já é um sério e perigoso descontrole 
psíquico.

               
             De pouco adianta ficar reclamando, remoendo
erros e
falhas passadas. Isto não resolve absolutamente nada. Pelo
contrário,
só prejudica a sua vida e compromete a sua saúde física
e psíquica,
além de infernizar os outros.

                     
       É fundamental recomeçar sempre. A humildade
bem
praticada irá fazer com que esses erros sirvam com ótimos
exemplos
de eficaz aprendizado.

                       
É um grande engano não aceitar o fato real de que todos nós
estamos vivendo num mundo mutável, principalmente com o enorme
desenvolvimento tecnológico, com as novas descobertas científicas
em todos
os campos e com profundas alterações nos usos e costumes.

                         
Dificuldades todos nós vamos encontrar sempre. São de
natureza econômica, social, de saúde, familiar e nos
relacionamentos afetivos
com transtornos nos conjugais. É básico
focalizar essas dificuldades e
recomeçar sempre. Evidente, para
melhor, para bem melhor.

                           
Encontramos, no nosso trabalho cotidiano, muitas pessoas
que
ficam remoendo as próprias falhas e as dos outros. Principalmente
os
mais próximos, com destaque para os casais. Vira e mexe lá vem
ela ou ele
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com aquela cantilena de dias, meses e anos. Não acabam nunca as cobranças,
as
censuras, as desconfianças, perturbando a paciência e acabando com
a paz
no lar e nos relacionamentos.

 
                           
Ora, se você já se entendeu, já compreendeu, já perdoou,
chega de azucrinar  a
sua vida e a do outro ou da outra. A continuidade dessa
cantilena
requer um tratamento médico especializado e uma orientação
psicológica
ou parapsicológica, se for o caso, 
para colocar um basta, um
término nesse verdadeiro inferno
familiar e social.

 
                           
É importante e fundamental levantar-se quantas vezes
forem
necessárias mediante as quedas sofridas e nunca desanimar. Como
ensina C. Torres Pastorino no seu livro "Minutos de
Sabedoria"  (Ed.Vozes,
40ª.ed.pag.6) :-"E se cair de novo, não desanime: saiba
recomeçar
quantas vezes for preciso." 

                               Não
vale ficar  deitado no
chão para
sofrer com o pó e ser pisado pelos embates da vida. A
ordem é levantar-se e recomeçar de novo.                          
O   professor Válter Franceschini é escritor,
Conferencista parapsicólogo,  professor
dos Fenômenos paranormais  
(PSI),    contador economista e
administrador de empresas. Fones (15) 3231.0958 e 3231.7750

Outras informações dos nossos trabalhos você poderá
obtê-las
através do e-mail-
franceschini.psi@ig.com.br
e também no site www.sorocaba.com.br 

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parâmetros Holísticos de Formação Humana, à rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa
Rosália, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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