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ESPERANCA NA ADVERSIDADE

Prof.Valter Franceschini

bem melhor parar de reclamar dos
aborrecimentos, das contrariedades, das
tristezas, dos fatos carregados de infelicidade,
da idéia da ma sorte e tantos outros "desastres"que a vida
apresenta nao sé a nds, mas para todas as pessoas.

Sabemos muito bem que essas reclamagdes nao
levam a nada, nao resolvem nada, nao constroem nada e nao
produzem nada. Alias, produzem sim. Produzem angustias,
depressao, irritabilidade, mau humor e possibilitam a abertura de
uma porta para muitas doencgas.

As adversidades enfrentadas durante o nosso
caminhar nos orientam a adoc¢ao de tomada de decisdes mais
corretas, direcionam para melhores caminhos. Essas adversidades
abrem os nossos olhos para um cuidado mais acurado quanto as
nossas escolhas para um mundo bem melhor. Como ensina
Dinamor :-"A adversidade ¢ o microscopio que nos ensina
a olhar a vida com mais profundidade."

Quantas vezes imaginamos que sempre nds somos
os Unicos ou entao os mais visados para as desgracas da vida.
Somos os escolhidos para as coisas cairem em nossas cabecas
provocando dores e sofrimentos. Grande bobagem essa nossa
conclusdo. Todos, sem excec¢ao, com maior ou menor dificuldade,
enfrentam as adversidades da vida. Ninguém escapa. Logico, nem
voce.

Assim, nada ha de positivo e menos ainda de
saudavel perder a esperanca de um amanha melhor. Um amanha
de realizacoes sadias e positivas Unica e exclusivamente pelos
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obstaculos e tropecos do caminho.

O pensamento positivo ndo ¢ uma mera utopia. E
uma realidade que a cada dia encontra mais e mais defensores em
todos os niveis intelectuais, principalmente na medicina.

A Parapsicologia tem nesse segmento cientifico
um fator importante de ajuda na recuperagao fisica e psiquica.
N3ao s6 1sso mas, muito mais agradavel e alegre, na nova visdo de
como saborear a arte de viver sem atropelos, sem tristezas e sem
estresse doentio e desnecessario.

Para tanto, basta aprender a trabalhar a mente
para melhor, com boas programagdes e reprogramacoes,
construindo assim, um arquivo mental (Pantomnésia= memoria de
tudo) estruturado, equilibrado e saudavel.

Nunca devemos sucumbir como derrotados
frente
um fracasso. Jamais perder a esperanca do sucesso merecido e
aprender a exercitar o mundo interior com os obstaculos surgidos
nas adversidades.

Devemos nos lembrar dos ensinamentos de
Napoleon Hill :- "Se vocé tentou e fracassou...se planejou e viu
seus planos ruirem...lembre-se que os maiores homens da Historia
foram produto de coragem; e a coragem, bem sabemos, nasce do
berco da adversidade."

O professor Valter Franceschini é escritor, Conferencista parapsicologo, professor
dos Fendmenos paranormais (PSI), contador economista e
administrador de empresas. Fones (15) 3231.0958 e 3231.7750

Outras informagdes dos nossos trabalhos vocé podera obté-las através do e-mail-
franceschini.psi@ig.com.br e também no site www.sorocaba.com.br

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Forma¢ao Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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