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Atualização semanal

Publicado no Jornal 

Sorocaba,
05/06/2002

Sonho de ontem, realidade de hoje

Constantemente
ouvimos :- "Ah! Você é um sonhador, vive
viajando nas
nuvens". Viver fora da realidade é uma coisa,
viver a
realidade, embora pareça ser difícil, é outra coisa.

                       
Os projetos mentais nascem também dos
sonhos. Sonhar, como estou
sugerindo, não ocorre somente
durante o sono mas sim durante todo o
dia você pode e deve
sonhar  positivamente. É uma força de
expressão. Porém, não
devemos nos esquecer que o sonho de ontem
é a realidade de
hoje. Depende de como você está usando essa
ferramenta

mental. Tomara que seja positiva e saudável.

                        
Como afirmava o pensador Zálkind Piatigórsky : -"A realidade
de hoje,
foi o sonho de ontem; o sonho de hoje, será a realidade de
amanhã; e em todas as
épocas zombou-se dos sonhadores."

                         
Quando afirmo a necessidade de sonhar estou salientando a
necessidade do estabelecimento dos melhores e mais positivos
programas mentais.
Sabemos da importância e do grande valor contido
nas idéias, nos pensamentos e nas
imagens mentais para o equilíbrio
do mundo interior e assim, para uma vida cada vez
melhor. Os sonhos
ajudam a colorir essas ferramentas mentais.

                          
No meu livro  OS CAMINHOS DO SUCESSO (Ed.Scortecci-
5a.ed.pag.100)
afirmo : -  "Aquilo que você, no seu interior, aceitar
como correto,
como verdadeiro, você tudo fará para tornar, no
futuro, uma realidade física. Se
positiva, ótimo, sorte sua. Se
negativo, azar o seu."

                           
Daí a grande importância da observação da 5ª Lei Básica do
Poder
Mental que cataloguei - Os seus pensamentos, as suas idéias e
as suas imagens mentais
tornar-se-ão realidades físicas amanhã.

                            
É salutar não ficar insistindo na já conhecida crítica de que
tudo isso
é mera utopia. As modernas pesquisas, nos mais diversos
segmentos, têm mostrado e
demonstrado que não é utopia. Pelo
contrário, insistem nos bons programas mentais
para melhor
trabalhar e usar também a intuição que nada mais é do que uma
das
capacidades paranormais comuns ao ser humano.

                             
Ocorre, em  muitas circunstâncias, a não concretização dos
sonhos.
Lógico, de início devem ser excluídas aquelas fantasias e
utopias. Não faz sentido
sonhar, por exemplo, ser convocado e estar
defendendo a seleção brasileira de futebol
na copa do mundo se você
nem sequer pratica o futebol. Falta base, talento e estar
agregado,
defendendo algum clube futebolístico de renome, condições
indispensáveis
para tal. Ou então aquela pessoa que deseja 
ansiosamente ser diplomata mas que fala e
escreve bem mal o português
e  nem deseja falar ou escrever qualquer outro idioma.
Esses
sonhos são utópicos e totalmente fora da realidade.
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Como esses podemos sonhar com outras fantasias utópicas. Não
me
refiro a esses sonhos próprios das "viagens alucinógenas".
Refiro-me aqueles
possíveis e de seu direito. Alegria, felicidade,
sucesso, disposição para enfrentar as
mais diversas diversidades
da vida, disposição para enfrentar doenças e limitações
físicas
e outros desconfortos emocionais.

                              
Os sonhos são projetos do seu mundo interior. São projetos
nascidos do aprendizado  e da maturidade de saber sonhar.

                               
A sua realidade de hoje teve também base nos seus sonhos de
ontem.
Para melhorar a sua atual realidade é fundamental, em primeiro,
melhorar e
embelezar os seus sonhos para tornar essa a sua realidade
amanhã.

Outras informações dos nossos trabalhos você poderá
obtê-las
através do e-mail-
franceschini.psi@ig.com.br
e nos sites www.geocities.com/cipaso
e
www.sorocaba.com.br 

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parâmetros Holísticos de Formação Humana, à rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa
Rosália, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.
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