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Nao 1dolatrar o passado

O passado ¢ como uma refei¢do ja digerida. Para saborear o

gosto e os beneficios dos alimentos so resta uma alternativa: ou
8| preparar outra refei¢do igual ou entdo adquirir o alimento
saboreado. Se a refei¢do foi agradavel e benéfica vale a pena
repetir a dose. Caso contrario, se a refeicao causou um

. transtorno digestivo ou trouxe outros prejuizos ndo seria nada

Assim também ¢ o passado. Ele pode representar um
grande caminho de aprendizado dependendo da aceitacao das
falhas e dos erros e da humildade em corrigi-los. Sempre, vez
ou outra, ocorreu alguma falha, algum erro ou algum fracasso nas nossas atitudes.
Pode ter certeza, quem nunca errou, falhou ou fracassou vez ou outra, essa pessoa
nunca fez
nada na vida. Légico pois que quem faz alguma coisa sempre esté sujeito a falhar. Nao
¢ demérito de ninguém. O demérito estd em ndo corrigir 0s erros.

O importante é ndo ficar idolatrando o passado. E ndo ficar

ruminando as bobagens que fizemos ou aquelas que nos influenciaram erroneamente e
quase sempre negativamente. E imperioso comegar ou recomegar de novo.

Henry Ford, com naturalidade, apresentava pensamentos brilhantes e
oportunos :- "PRINC{PIOS DA EFICIENCIA: Nio temer o futuro nem idolatrar o
passado. O insucesso ¢ apenas uma oportunidade para comecar de novo com mais
inteligéncia. O passado so nos serve para mostrar nossas falhas e fornecer indicagdes
para o progresso futuro."

Comegar ou recomegar de novo nao € tdo simples e também muito
facil. Exige empenho, esforco e humildade. As vezes a caminhada fica mais ardua e
apresenta maior dificuldade. Pode ser uma separacdo de amor; divergéncias de atitudes
no ambiente familiar ou social; perdas nos negocios; o peso dos anos de vida e a
conseqiiente fragilidade fisica; uma limitacdo fisica ou psiquica enfim, podem surgir
obices pouco ou muito limitativos, mas a ordem ¢ ... comegar ou recomegar de novo.

Jamais ficar presos a opinides negativas € muito menos aqueles
julgamentos depreciativos, incorretos, prepotentes € sem amor. O importante € se
desligar de todos esses obstaculos tdo comuns nas jornadas de cada um. Quanto mais
livre, independente e com elogiavel auto-estima € seguir sempre em frente pois a
ordem é... comecgar ou recomegar de novo.

E uma grande bobagem ficar chorando as perdas passadas. Ficar
lastimando indefinidamente os erros passados. Quanto as perdas materiais nunca
devemos nos esquecer que sao acidentes da vida e podem ocorrer com as pessoas mais
caridosas, inteligentes e ricas. Basta um pequeno descuido e as conseqiiéncias poderdo
ser desagradaveis.

No jornal do nosso movimento PARAMETROS MENTAIS
(CIPASO- Centro de Investigacdo Parapsicologica de Sorocaba -ed.37-
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ref.maio/junho/02) entre as conclusdes da estoria "O rei e o Sabio" encontramos esta
orientagdo : - "A virtude ou defeito ndo esta em ter as coisas, mas em como sao
utilizadas". Dai o grande valor do calor humano para preencher a ansiedade do mundo
interior em estar bem e em paz e esta,

s ¢ alcancada, no exercicio do amor fraterno. Essa decisdo parece ser utdpica no
mundo moderno tdo materialista e individualista mas, mesmo parecendo ingénua e
alienada, a ordem é... comecar ou recomegar de novo.

O importante ¢ deixar de cometer os erros e as falhas com as
experiéncias adquiridas pelos anos de vida e exercitar atitudes e virtudes exatamente
opostas aquelas que ndo foram as mais adequadas, as mais recomendadas, as quais
originaram os erros passados, dai a valiosa decisdo de... comegar ou recomecar de
novo.

Embora sejam doloridas as separagdes amorosas, as separagoes
dos filhos e outras tristes separagdes, nos nunca devemos nos esquecer que Deus
nunca esta separado de cada um de n6s. Mesmo, como ocorre em muitas
oportunidades, existem pessoas que buscam essa separagao Daquele que nos amou
primeiro porém, o amor infinito do Criador esta nos esperando de bracos abertos,
como orienta a Pardbola do Filho
Prédigo mas, para tanto, € preciso e necessario sempre, principalmente nos momentos
dificeis....comegar ou recomecar de novo.

VENCA A DEPRESSAO & VIVA A VIDA

Participando deste encontro vocé tera facilidade de se ajudar e ajudar as
pessoas de sua familia e de sua amizade para vencer a depressao. Com visao
totalmente diferente da tradicional e da convencional, oferecendo nova
abertura e novos caminhos, com demonstragdes praticas, dramatizacao e
audio-visual, vocé tera oportunidade de saber que depressao tem solugdo.

O evento serd no Auditério Pardmetros, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia sabado, dia 22 de julho, das 14h00 as 19h00. Maiores
informacdes pelos fones (15) 231.0958 e 231.7750. Vagas limitadas.

Outras informacodes dos nossos trabalhos voc€ podera obté-las através do e-mail-

franceschini.psi@ig.com.br e nos sites www. 1t m/cipaso e

www.sorocaba.com.br

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Formagdo Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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