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Por detras da senha

A vida moderna e a dindmica no relacionamento humano, em

todos os sentidos, impuseram ao ser humano uma identificagao
" solitdria mediante nimeros e senhas.

Sem o nimero do CPF e sem o do RG (Cédula de Identidade),
a

. pessoa fica sem identifica¢do para praticamente todas as
atividades. Também como ocorre com os numeros das contas
bancérias, cartdes de crédito, planos dos mais diversos, etc.
Tudo isso facilita os negdcios e organiza os registros, sem a

58 menor diivida, mas leva o ser humano a simples nimeros e cria
uma espécie de isolamento no contexto social.

Entretanto, além de todos esses numeros atualmente necessarios a
melhor identificacdo humana, para protecao e garantia da individualidade da pessoa e
resguardar a inviolabilidade das informagdes e recursos disponiveis, surgem as
senhas. Sao senhas para tudo as quais chegam a provocar verdadeiro imbroglio nas
cabecas das pessoas.

Senhas por todo lado; cartdo de crédito, contas bancarias, caixa postal
telefonica, informacdes telefonicas, e-mail na internet, filas de espera nos bancos, nas
reparticdes, nas lojas € em algumas outras situacdes.

Sem a senha ndo se retira dinheiro nos caixas eletronicos,
observando-se ainda as indicagdes das letras da senha, ndo se obtém saldos bancarios
via telefone, ndo se pode conectar satisfatoriamente a internet. Na verdade, o que
realmente vale e funciona ¢
aquilo que est4 por detréas da senha.

Fazendo uma comparacio, talvez até rustica, com a pratica comum
nas atuais atividades humanas, podemos indagar qual a senha ou as senhas catalogadas
e programadas no seu mundo interior? Chamo de mundo interior o inconsciente,
subconsciente, pré-consciente ou equivalente.

Acionada alguma senha esta passa a liberar programas e atitudes
sadias, positivas, agradaveis, compreensivas, amorosas ¢ outras atividades
gratificantes, desde que assim esteja programada. Possibilita pois, a vivéncia de um
belo e grande momento pois tudo isso foi liberado por uma saudéavel e benéfica senha
estabelecida interiormente.

Caso contrario, acionada alguma senha destrutiva, programada no
mundo interior, esta ird liberar programas e atitudes danosas, agressivas, destrutivas,
doentias, pessimistas, depressivas e, assim, essa desastrada senha desaconselhavel ira
perturbar e infernizar a vida do seu possuidor.

Nesta situacao estd mais do que na hora de vocé modificar, substituir
de imediato, essa senha destrutiva dentro de vocé. Nao vale a pena continuar mantendo
esses terriveis programas acionadas por essa ou essas senhas extremamente
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prejudiciais.

Isabel F.Furini, especialista em Programacao Neurolinguistica
(PNL), no seu livro Otimismo em Acao (Ed.Ibrasa-1%.ed.pag.71) orienta : - "Temos
dois grandes trabalhos para entrar em contato com o subconsciente e modifica-lo. O
primeiro trabalho ¢ descondiciona-lo e o segundo, reprograma-lo. Diziamos que nossa
parte mental se alimenta de pensamentos e a dieta mental ¢ um trabalho de
descondicionamento. Ou seja, tirar o que € velho, o antigo, o que esta incomodando, as
idéias conflitantes, os conceitos que nos limitam. Esse vai ser o trabalho de higiene, de
limpeza e uma vez definido um trabalho mental, sustentar um novo e positivo didlogo
mental."

Para realizar uma boa higiene mental e cuidar da necessaria dieta
mental, isto €, evitar e ndo "ingerir mentalmente"o que ¢ danoso, pessimista,
depressivo, doentio enfim, aquelas senhas mentais inaceitaveis e totalmente
condenaveis € basico a sua
intervengdo. E isto cabe somente a vocé. Acrescento ainda o grande valor dos
estimulos cerebrais ndo- especificos que sdo os paranormais e correspondem aquilo
que penso, imagino, visualizo ¢ mentalizo. Estes, por sinal, sdo mais eficazes e
marcantes que os especificos representados pelos sensoriais externos.

Por tudo ¢ preciso tomar muito cuidado para identificar € analisar
o que estd ocorrendo por detras das senhas mentais. Sendo preciso, vale a pena
substituir as inaceitaveis de imediato para ndo permitir a violacdo da felicidade e do
bem estar que todos merecemos.

Outras informacodes dos nossos trabalhos voc€ podera obté-las através do e-mail-

franceschini.psi@ig.com.br e nos sites www. 1t m/cipaso e

www.sorocaba.com.br

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Formagdo Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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