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Transformar 1déias

A condi¢do fundamental para transformar a vida para estar

cada vez melhor ¢ exatamente mudar as idéias para sempre

" melhor.

Embelezar os pensamentos. Projetar um mundo melhor, uma
vida sempre mais alegre, saudavel e da melhor forma

- equilibrada. Enfim, mudar, claro, para bem melhor, apesar das
i dificuldades, dos problemas e das incompreensdes humanas.

Sair das trevas dos pensamentos doentios e
destrutivos para a luz das grandes e proficuas realizagdes.
Sempre com mu1t0 amor e carinho, for¢as importantes para solidificar qualquer agao.

Observe, aquelas pessoas que continuamente so criticam, censuram,
nada perdoam e s6 encontram defeitos em tudo e em todos, sdo as que menos fazem,
pouco ajudam e nada constroem. Pelo contrario, sé conturbam e sobrecarregam os
ambientes negativamente. E preciso mudar as idéias. Ndo mudando, as posturas nio
mudam e tudo continua na mesma. Ou bom ou mal. Sendo bom ¢ basico melhorar.
Sendo mal ¢ inteligente reprogramar para bem melhor.

Melhorando, melhora. Estando a situacao ruim, doentia e
pessimista, reprogramar o mundo interior para tudo melhorar ¢ a ordem. Para o seu
mundo interior somente vocé podera executar essa ordem.

E Natal! Entretanto, ¢ necessario aceitar, entender e amar Aquele
que faz a vida acontecer. Essa postura submissa a vontade de Deus precisa ser sempre
bem consciente, agil, confiante e de grande responsabilidade.

Essa confianca na misericordia e no amor de Deus deve ser
inabalavel pois Ele ¢ o Senhor da vida. E Ele que construiu e construira a nossa casa,
na terra e na eternidade.

E Natal! Como compreendemos e comemoramos o Natal?
Somente com presentes materiais ou com muito amor? Amar sem estar presente fisica
ou mentalmente ¢ impossivel. Presente sem amor ¢ frio, acaba e fica ausente. O
Menino-Deus ¢ o eterno presente, sempre presente pela misericordia do Criador.

Seria muito bom se fosse dada a cada um de nds a capacidade de
um sim verdadeiro, decidido e valente. Deixariamos os lamentos e reclamagdes bem
ao longe. Permitiriamos a agdo da palavra divina no nosso mundo interior. Essa acao
iluminaria todas as nossas posturas, atitudes e fortificaria a amorizacao reciproca.

Quando chegarmos a essa capacidade e a esse desprendimento,
teriamos condigdes para responder como Maria :- "Eis aqui a serva do Senhor; faga-se
em mim segundo a tua palavra" (Lc.1,38)

FELIZ NATAL!

Outras informagdes dos nossos trabalhos vocé podera obté-las através do e-mail-
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franceschini.psi@ig.com.br e nos sites www.geocities.com/cipaso €
www.sorocaba.com.br

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Formagdo Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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