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Atualização semanal

Publicado no Jornal 

Sorocaba,
01/01/2003

Calendário novo e melhor... e
você também.

É
bem verdade que todos nós temos a capacidade de
construirmos um
novo ano para muito melhor, mais equilibrado
e saudável em odos os
aspectos, apesar das poucas ou muitas
dificuldades.  Assim, o
novo ano será melhor ou pior
dependendo de cada um de nós. Daquilo
que estamos
projetando mentalmente para  a nossa vida. Sabemos
que não é
o lugar que faz a pessoa mas, sim, a pessoa que faz o
lugar.
Agradável ou desagradável,
saudável ou doentio, alegre ou triste, próspero ou deficiente
porém,
tudo depende de cada um de nós. Depende de você.

Depende de mim.
Eu faço o meu amanhã.

                        
Com certeza você deve ter recebido muitas ou poucas mensagens de
boas festas, de feliz Natal e votos de um ano novo feliz e próspero.
São mensagens que
ajudam a analisar, meditar e, fundamentalmente,
programar ou reprogramar tudo de
bom que as mensagens carregam,
principalmente quando sinceras.  Mas, é lógico, o
sucesso e
as realizações dependem só e unicamente de cada um de nós. As
suas de
você, as minhas das
minhas ações e atitudes.

                         
Não entre nessa estória tão comum e procurada das "previsões 
para o
novo ano". Na visão da ciência parapsicológica e em
termos paranormais essas
previsões como comumente ouvimos, lemos e
vemos através dos meios de
comunicação,  são mais para cômicas
pois não funcionam e nem são aceitas pela
Parapsicologia.

                          
Há toda uma técnica apropriada para a exteriorização do fenômeno
paranormal conhecido como precognição. A vivência do fenômeno
orienta  com maior
solidez esse tipo de exteriorização PSI,
iniciando com a correta  detecção e boa
definição dos parâmetros
existentes na própria vida, na sociedade, no ambiente e nas
atividades que estão ocorrendo no mundo.

                           
Também não vale a pena ficar intoxicado de tanto comer lentilhas,
ficar triste porque perdeu os grãos da romã, porque se esqueceu e
comeu frango,
galinha ou outra ave que cisca para trás ou então não
teve condições de comprar ou
vestir aquela roupa branca da sorte
ou outras superstições fantasiosas. Na verdade o
futuro não se
adivinha, o futuro se constrói e você é o principal construtor do
seu
futuro.

                            
A melhor opção é trabalhar o mundo interior para propiciar um
bom 
equilíbrio físico, psíquico e espiritual. Talvez você
possa estranhar essa ligação com
Deus e os ensinamentos de sua
crença religiosa, pois poderia entender que não fazem
parte da sua
vida. Este pensamento carrega um grande engano. O aspecto
espiritual, a
sua religiosidade são partes integrantes do tripé de
vida. Sem essa visão o tripé cai e
em nada fica solidificado o
amanhã.

                            
Tudo fica maravilhoso, alegre, saudável e efetivamente novo para
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melhor se melhor  e satisfatoriamente construirmos  o novo
no mundo interior.

                            
O ano de 2002 já é calendário virado, já é passado. Ele já foi
retirado
da sua vista e o novo calendário de 2003 colocado  no
seu lugar. Foi ótimo ou foi
amargo o ano que se finda? Depende da
visão de vida de cada um. Do valor e da
humildade  na análise
dos fatos acontecidos. Como eles foram enfrentados e  as lições
que deles aprendemos. 
                             
Ficar lamentando as coisas ruins de pouco adianta e não servem
para
nada. Somente atrapalham, aborrecem e incentivam uma péssima e
destrutiva
programação mental.  As coisas boas devem ser
melhoradas cada vez mais.

                              
É necessário fazer do  dia de hoje um novo dia; do ano novo
um
novo ano efetivo de boas realizações, de paz e de sucesso em
todos os sentidos.

                               
Como ensina Harold Morrow Sherman, no seu livro Sucesso Na
Arte
de Viver  (Ed.Ibrasa-5ª.ed.pag.186) :- "O dia de hoje
pode tornar-se um novo dia,
com novas oportunidades para outras
excelentes experiências na vida e no amor, se
você deixar o
passado para trás, agradecendo o que ele lhes ensinou, mas
sepultando-o
definitivamente,
conservando no futuro apenas o que esse passado lhe deu de útil."

                              
Com o firme propósito de que o amanhã você o constrói e melhor
ainda confiando na misericórdia divina,  desejo toda essa
realização de sucesso, de
paz, de amor e de saúde para o 
novo ano, com a certeza de que o novo para melhor
brotará de cada
um de nós. Feliz, próspero e tranqüilo 2003.

Outras informações dos nossos trabalhos você poderá
obtê-las
através do e-mail-
franceschini.psi@ig.com.br
e nos sites www.geocities.com/cipaso
e
www.sorocaba.com.br 

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parâmetros Holísticos de Formação Humana, à rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa
Rosália, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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