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Atualização semanal

Publicado no Jornal 

Sorocaba,
11 a 18/11/ 97

Por que nada dá certo?

Será que nada mesmo? Talvez estamos
valorizando
excessivamente o negativismo. Talvez não, é quase
certo que
sim. Será, por exemplo, que a sua saúde não está
dando certo?
Pensando negativo e doentiamente, fica difícil a
saúde estar
boa, mas, lógico, tem tudo para estar. O que
atrapalha é a sua
forma pessimista, negativa e doentia de
pensar, imaginar e
visualizar mentalmente.

Nada há de utópico e poético nessas afirmações. Você é
aquilo
que pensa e vive aquilo em que acredita. Fuja ousadamente
da

falsa idéia de que é um fracassado, azarado e tantos outros
qualificativos
depreciativos. Para tudo sempre existe uma solução
conciliadora de harmonia e
de vitória. É preciso ir em busca
dessa solução. Nada de ficar caído, reclamando
à espera de
milagres ou de soluções das quais você não faça parte.
Sempre você
é parte da solução ou do problema. Escolha o
melhor. Você é inteligente.

As técnicas parapsicológicas ajudam a descobrir seus pontos
fracos e a enfrentá-
los mentalmente em primeiro lugar.
Enfrentados no mundo interior,
inquestionavelmente você os
enfrentará na vida real. Nada acontece lá fora sem
antes
acontecer no seu mundo interior primeiro. Enquanto você ficar
achando
que nada dá certo, é claro, dificilmente dará certo.
Você já está derrotado
interiormente. Vamos, acredite no seu
valor e parta para uma efetiva ação.
Claro, é preciso agir
com valentia e destemidamente! Ficar reclamando e achar-
se
derrotado interiormente são condições que impedem e bloqueiam
sua ação e
sua vitória.

Não pense não que estas colocações são mais algumas
considerações de simples
auto-ajuda, auto-estima. Auto-ajuda e
auto-estima sem séria introspecção e
mudança do mundo
interior são propostas fantasiosas, não funcionam. É bem
possível
você estar pensando ser o mais dos infelizes. Sozinho e
abandonado,
sem apoio, sem ninguém. Tristes programações
negativas são essas. Você
enfrenta obstáculos como todos
enfrentam. Pode ser até mais difícil transpô-los.
Jamais
impossível.

Está na hora da ação e valentia no embate da vida. Nada de
medo. "Ninguém
teria medo de passar por experiências difíceis,
se observasse, pela leitura de
biografias, que todos os homens célebres
tiveram de sofrer, antes de ‘vencer’
terríveis revezes e
provações", diz Roberto Stanganelli.

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parâmetros Holísticos de Formação Humana, à rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosália, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.
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