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A 1nfluéncia bioenergetica

e A grande procura por um determinado trabalho somente

| encontra justificativa quando os resultados por ele apresentados
. forem benéficos. Os tratamentos "ndo convencionais" sempre

~ despertam enorme interesse pelas solu¢des em momentos

~ extremamente dificeis.

Quando a equipe de pesquisadores de Boston escandalizou o
mundo hé aproximadamente trés anos, revelando ... "que os
americanos fazem mais consultas com terapeutas "nao
convencionais" do que com médicos alopatas", facilitou maior
abertura e menor preconceito para aceitagdo desse segmento de ajuda humana.

Sem duvida, atualmente ha muitos clinicos que encaminham seus pacientes para
tratamentos alternativos. Ninguém pode mais negar a acdo da mente sobre o
fisico. Nada ha de estranho. Nada ha de mistico. Somente ¢ preciso muito
cuidado para evitar aproveitadores e charlaties. E importante a separagio do
sério do desonesto. Nao ocorrendo essa analise podera trazer complicagdes e
nao solugoes.

Em interessante bibliografia comentada numa revista de grande circulagao,
Steven Locke e Mady Horning-Rohan mostram um vinculo entre o
desenvolvimento da imunidade e da mente. "Mente e Imunidade: Imunologia
Comportamental (Mind and Immunity: Belavioral Immunology)".

Eles confirmam "uma relacao entre o cancer e os aspectos da personalidade,
sendo a depressao e a sindrome de desamparo/desesperanca fatores
predominantes". Salientam que caracteristicas de personalidade como inibigao,
rigidez, repressdo e negacao, quando combinadas com estresse de perda e
depressao, parecem aumentar a vulnerabilidade para o cancer clinico".

O toque terapéutico nos Estados Unidos chamado "Therapeuthic Touch" e na
Gra-Bretanha "healing" € uma alternativa muito requisitada. Nesse trabalho, esta
a energia humana nominada na Parapsicologia de Telergia e estudada na
Bioenergética. No Brasil, esse trabalho ¢ desenvolvido de muitas formas, sendo,
porém, caracteristica basica a imposi¢ao de maos.

Nio resta a menor divida de que é um recurso muito valido e importante. E
necessario, entretanto, afastar os curiosos e aproveitadores. Todos esses
inconvenientes nao impedem, porém, a sua validade principalmente pelos
excelentes resultados obtidos. Nao ¢ possivel pretender usar a energia humana
(Telergia) sem o equilibrio, fisico, psiquico e espiritual. Pretender nessa situagao
obter resultados saudaveis e positivos € utopia.

Muitos pesquisadores sérios € experientes vém demostrando a agao
bioenergética. Como afirma Daniel Benor, membro da A.I.T.A., "healing ¢ um
estado de ser no qual a mente esta centrada no objetivo de auxiliar outra pessoa".
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Nada ha de extraordinario naqueles que defendem a bioenergética e fazem uso
da energia humana, trabalhando a importante vibragao ambiental dessa energia.
A influéncia bioenergética € pacifica. Negar isso € parar no tempo e esquecer
que estamos as portas de novo milénio.

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Formagdo Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.
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