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A angustia do vazio

temos observado com grande clareza o sofrimento que toma
| conta do homem e, com isso, o fardo que ele assume e
carrega, trazendo, em conseqiiéncia, enorme prostragao.

* Quantas vezes chega a pensar que nao ird suportar o peso da
| caminhada frente tantas adversidades...

Imaginar o enfrentamento do caminho da vida sozinho, sem
amparo de ninguém, contando unicamente com suas forgas,
leva, sem duvida, a um desassossego e doentia inseguranca.
Embora no meio da multidao, quantas pessoas se sentem so!
Sem companhia e sem amparo. Uma angustia dilacerante lhe
assalta e o medo da vida e do amanha chega as suas portas com forca destrutiva.
O vazio interior sem perspectivas € o triste vazio do eterno. O vazio de Deus.
Sem Ele nada ir4 preencher os anseios humanos.

A ciéncia parapsicoldgica orienta e insiste que a paranormalidade, para a
eficacia na sua acgdo, necessita do equilibrio do mundo interior, fisico, psiquico e
espiritual. Sem Deus ndo hé visdo do eterno e ndo ha equilibrio espiritual.

Existem pessoas que fazem com a vida psiquica e espiritual as mesmas
propostas inconseqiientes para o jejum e a abstinéncia, principalmente na Sexta-
Feira Santa. O interessante ¢ que se fartam gulosamente com aquela excelente
bacalhoada, regada ao melhor vinho. Bela peniténcia! Exemplar jejum!

Também o espiritual, parte integrante do homem, exige sempre uma dieta
renovada e a observancia de sério jejum mental e espiritual de tudo aquilo que
impede a a¢do do amor. O amor personificado em Deus. E fundamental cuidar
com zelo desse aspecto humano, vivenciando os seis conceitos: paz, carinho,
compreensdo, humildade, amor e perdao.

As comemoragdes da Semana Santa nos levam a refletir sobre esses conceitos.
Conscientes deles, ndo podemos continuar permitindo o vazio de Deus. Esse
vazio que nos angustia e faz sofrer. Conscientes deles, o equilibrio espiritual,
sem radicalismo e fanatismos meramente rituais, mas alicer¢ado na vivéncia
desses ensinamentos nos permite a mais bela passagem das trevas para a luz.
Pascoa sempre exige essa passagem. Feliz Pascoa! Feliz passagem para a grande
libertacao!

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parametros Holisticos de Formagdo Humana, a rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosalia, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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