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Atualização semanal

Publicado no Jornal 

Sorocaba,
24/02/99

O Corpo e a Mente

Análises, avaliações
 e as pesquisas modernas sobre a
importância da ação mental
 nas origens das mais diversas
doenças e principalmente na sua
 recuperação são matérias
constantes, quase diárias, nos
meios de comunicação. Quase
sempre destaques nos jornais líderes
de audiência no horário
nobre na TV.

A ação do poder mental sobre todo o corpo já merecia há
muito tempo uma observação bem mais criteriosa e profunda
do
 que se adotava. As mais modernas pesquisas nos
renomados centros
 de estudos indicavam com absoluta

clareza essa direção. Os
 hospitais mais avançados no relacionamento
corpo/mente/corpo já
 vinham adotando, para a felicidade de todos, enorme
abertura
 para aplicação das técnicas mentais de ajuda na recuperação
 dos
pacientes.

Psicólogos especializados, mentalistas alternativas, psíquicos
 de cura são
requisitados, ouvidos e respeitados. A
 Parapsicologia de há muito insistia na
importância de se
trabalhar a paranormalidade, especialmente para melhor agir e
controlar as emoções.

A lei que cataloguei como 3ª Lei Básica do Poder Mental -
"O seu corpo reage
de acordo como age a sua mente" -
por si só é explicativa. Sempre a aplicação
dessa Lei,
correta e positivamente, apresenta resultados bastante
compensadores.

Não está correto e muito menos aconselhável, porém, cair no
radicalismo. Com
essa avalanche de informações positivas e, às
 vezes, até `milagrosas' da ação
mental na cura, pode ocorrer
 o exagero sugestivo de se excluir ou, então,
postergar a
 procura da assistência médica. É possível alguém entender
dispensável a medicina convencional. Cuidado. Jamais tome essa
 atitude. É
extremamente perigoso. Você poderá procurar auxílio
médico muito tarde e isto
pode ocasionar até um desenlace
fatal.

Assim como a Parapsicologia, o uso do poder mental não pode
 excluir a
Medicina. Quem assim orienta ou aconselha está
 equivocado ou mesmo um
tanto desequilibrado psiquicamente.
 Talvez você está se deparando com um
charlatão. Afaste-se
dele o quanto antes.

No meu livro "Os Caminhos do Sucesso" (Ed. Scortecci -
 3ª Edição - págs.
92/93), afirmo: "A atuação bioenergética
e das normas parapsicológicas aliviam
e ajudam o equilíbrio do
 campo energético, mas para atuar na efetiva cura
existem parâmetros
e limitações que a própria ciência estabelece. É evidente
que
não se trata de uma panacéia que tudo resolve".

Ninguém mais tem condições de afastar a importância das emoções
em todas as
reações humanas. Inclusive de ordem física. Daí
 o valor de saber trabalhar e
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controlar as emoções. Trabalhar e
 controlar as emoções sem conhecer a
paranormalidade, de como
 ela age e reflete, é simplesmente utópico e
impossível. Você
 deixa de utilizar uma ferramenta de enorme capacidade e
indispensável utilidade.

Cartas e consultas para a coluna Parapsicologia devem ser enviadas ao Prof. Franceschini
A/C da Parâmetros Holísticos de Formação Humana, à rua Oswaldo Segamarchi, 15, bairro
Santa Rosália, CEP. 18090-050 - Sorocaba - SP.

Se preferir, clique na figura para enviar um
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